
针对商用驾驶执照 (CDL) 
申请人的联邦要求

 

 

什么是 49 CFR 第 383 部分？ 
美国交通部 (USDOT) 联邦机动车运输安全管理局 (Federal Motor Carrier Safety Administration) 法规针对驾驶（或预计驾

驶）商用机动车辆之人设定了最低资格标准，并规定了与州颁发的商用驾驶执照证明文件相关的要求。49 CFR 系指

《联邦法规法典》第 49 篇：运输；第 383.71 部分是该法典的一部分，其中包括要求所有商用驾驶执照 (CDL) 持有者向

机动车辆部 (DMV) 提供有关其从事的商用机动车辆运营类型之信息的规定。CDL 持有者必须确定他们驾驶（或预计驾

驶）的商用机动车辆类型，并向 DMV 证明他们驾驶（或预计驾驶）的商用机动车辆是以下四种驾驶类型之一： 

• 不排除州际公路 (NI) 
• 排除州际公路 (EI) 
• 不排除州内公路 (NA) 
• 排除州内公路 (EA) 

 

这对纽约州的 CDL 持有者有何影响？ 
在每次新签发、修改或更新您的 CDL 或商用学员许可证之前，将要求您认证单一驾驶类型。如果您进行 NI 或 NA 驾
驶类型认证，您还需要拥有健康状况认证。联邦政府要求您进行特定的体检，以检查您是否患有可能影响安全驾驶商

用机动车辆能力的身体或精神状况。体检要求参见 49 CFR 第 391.41 部分以及第 391.43 部分 (www.ecfr.gov)。 
 

您必须通过 USDOT 体检，并获得 USDOT 体检医生证明，才能获得健康状况认证。在认证 NI 或 NA 驾驶类型时，您必须向

纽约州 DMV 提供您当前有效的 USDOT 体检医生证明的副本（如果尚未存档）。您必须根据需要继续向 DMV 提供

更新的副本，以使您的 DMV 记录中的医疗证明信息保持最新状态且未过期。如果 CDL 持有者需要提供健康状况认

证，但未能在当前存档的 USDOT 体检医生证明到期之前向 DMV 提供有效的更新版本，则其将失去健康状况认证，

并可能失去其商用驾驶特权。 

 

在您认证驾驶类型之前，请务必了解如何驾驶（或预计驾驶）商用机动车辆 (CMV)。为了帮助您做出决定，请遵循以下

步骤： 
首先，确定您是以州际还是州内商用的形式驾驶（或预计驾驶） CMV。 

州际商用是指您驾驶 CMV： 
• 从一个州到另一个州或外国； 
• 在纽约州内的两个地点之间来回，但在部分行程中，CMV 穿越到另一个州或外国；或者 
• 在纽约州内的两个地点之间，但货物运输的行程起点或终点在另一个州或外国。 

州内商用是指您仅在纽约州内驾驶 CMV，并且您不符合上述州际商用的任何描述。 
 

在您确定您以州际或州内商用形式驾驶（或预计驾驶）车辆后，您必须确定选择四种驾驶类型中的哪一种。本表格

第 2 页上的信息将帮助进行相关操作。 

注意：如果您不符合任何驾驶类型的资格要求，您将不再被允许驾驶商用机动车辆，且您必须在机动车辆办事处将您的执照更改

为非商用执照类别。 
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https://www.ecfr.gov/


 
 

州际 州内 

注意：若您的驾驶/预计驾驶类型为不排除州际公路 (NI) 
和排除州际公路 (EI)，您必须进行不排除州际公路 (NI) 
驾驶类型的认证，才有资格以这两种类型的州际商用

进行驾驶。 
 

在以下情况下，选择不排除州际公路 (NI)： 

您已年满 21 岁，并且您驾驶（或预计驾驶）州际

商用机动车辆（排除驾驶除外*）。 

若您进行 NI 认证： 
 

• 您将获发无 A3（医学证明豁免）或 K 限制的 
CDL（仅限州内 CDL）。 

进行 NI 认证的驾驶员必须拥有健康状况认证，并且必须

向 DMV 提供最新的 USDOT 体检医生证明（如果当前

未存档）。商用机动车辆允许跨州界驾驶。 

危险物料（H 认可）和危险物料/油罐车（X 认可）

驾驶员必须选择 NI 或 NA 驾驶类型。请参阅危险

材料手册 (CDL-11) 了解有关危险物料驾驶员执照

要求的更多信息。 
 

仅在以下情况下选排除州际公路 (EI)： 

您已年满 18 岁，并且仅以例外驾驶* 类型驾驶（或

预计驾驶）州际商用机动车辆。 

若您进行 EI 认证： 

• 您将获得将您的商用驾驶限制为仅例外驾驶*的
带有 A3 限制（医学证明豁免）的 CDL。 

进行 EI 认证的驾驶员可免除健康状况认证要求，无需向 
DMV 提供 USDOT 体检医生证明。商用机动车辆允许跨州

界驾驶，但仅限例外驾驶*。 

注意：如果您在 1999 年 9 月 9 日之前获得纽约州 
CDL，并且未从事或预计从事任何其他例外驾驶，

则您无法进行 EI 认证。若您选择例外驾驶，您必须

进行 EA 认证。 
 

  
仅在以下情况下选择不排除州内公路 (NA)： 

您已年满 18 岁，并且仅在纽约州驾驶（或预计驾

驶）商用机动车辆（例外驾驶除外*）。 

若您进行 NA 认证： 

• 您将获发具有  K 限制的  CDL （仅限州内 
CDL）。这会将您的商用驾驶限制为仅限

纽约州。 

进行 NA 认证的驾驶员必须拥有健康状况认证，并且必须

向 DMV 提供最新的 USDOT 体检医生证明（如果尚未存

档）。商用机动车辆驾驶不允许跨越州界。 
 
危险物料（H 认可）和危险物料/油罐车（X 认可）

驾驶员必须选择 NI 或 NA 驾驶类型。请参阅危险

材料手册 (CDL-11) 了解有关危险物料驾驶员执照

要求的更多信息。 
 

 
 
 

在以下情况下，选择排除州内公路 (EA)： 

您已年满 18 岁，并且仅以例外驾驶* 类型且仅可

在纽约州内驾驶（或预计驾驶）商用机动车辆。 

若您进行 EA 认证： 
 

• 您将获发限制您仅以例外驾驶* 类型且仅可在

纽约州内进行商用机动车辆驾驶得带有 A3 和 
K 限制的  CDL（医学证明豁免和仅州内 
CDL）。 

 
进行 EA 认证的驾驶员可免除健康状况认证要求，无需向 
DMV 提供 USDOT 体检医生证明。商用机动车辆驾驶不

允许跨越州界。 
 
 
 

 
 

 

*例外驾驶 - 见联邦机动车运输安全管理局法规 49 CFR 390.3(f) & 391.2 和纽约州机动车运输安全管理局法规 NYCRR 第 820 部分中所

定义的联邦或州例外驾驶。例外驾驶包括但不限于：从家到学校往返接送学童（学校运营）；联邦、州或地方政府雇员（市政运

营），以及在 1999 年 9 月 9 日之前获得纽约州商用驾驶执照且仅在纽约州内进行商贸业驾驶的驾驶员（这些驾驶员必须进行 EA 认
证）。如需联邦或州的例外活动的完整列表，请访问 www.FMCSA.dot.gov（联邦）和 www.dot.ny.gov（州）。 
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