
晚 9:00 至早 5:00 

纽约市 

（所有 5 个区）

早 5:00 至晚上 9:00 

您只能驾驶带有双控系统（教练刹车）

的车辆，且必须有指导驾驶人的陪同。

指导驾驶人可以是年满 21 周岁且持有

您所驾车辆类型有效证件的父母、监护

人、亲权代理人、驾驶培训老师或驾校

教练。

您只能在有指导驾驶人陪同

的情况下驾驶。指导驾驶人

可以是年满 21 周岁且持有您

所驾车辆类型有效证件的父

母、监护人、亲权代理人、

驾驶培训老师或驾校教练。

您只能在有指导驾驶人陪同的情况下

驾驶。指导驾驶人必须年满 21 周岁

且持有您所驾车辆类型有效证件。

不得在任何情况下驾驶任何车辆。 不得在任何情况下驾驶任何

车辆。   

您只能在有指导驾驶人陪同的情况下

驾驶。指导驾驶人可以是年满 21 周
岁且持有您所驾车辆类型有效证件的

父母、监护人、亲权代理人、驾驶培

训老师或驾校教练。

长岛 

（拿骚和萨福克）

早 5:00 至晚 9:00 

纽约州北部

（其他所有郡县）

早 5:00 至晚 9:00 

晚 9:00 至早 5:00 晚 9:00 至早 5:00

实习驾照重要信息

纽约州法律规定驾驶人在驾驶配备安全保护装置的机动车时必须按规定使用安全保护装置。如果机动车驾驶

人所持为 DJ 类实习驾照，则车内所有乘客必须使用安全保护装置（安全带、安全带和肩带组合、儿童安全

座椅）。

如果您持有实习驾照，则您适用于以下限制：

u 除非有指导驾驶人陪同，否则不得驾驶任何机动车。指导驾驶人必须年满 21 周岁或以上，且必须持有您所

驾驶的车辆类型的有效证件。如果您所驾驶的是摩托车或轻便摩托车，则车上只能搭载指导驾驶人。但是，

相较于指导驾驶人与您一起乘坐摩托车或轻便摩托车，指导驾驶人可以跟随或与您保持 1/4 英里内的距离，

并始终保持在其视线范围内，以能够为您提供“一般性指导”。

u 不得驾驶任何携带有危险品的车辆。

u 除非进行路试，否则不得在 DMV 指定的路试区域内驾驶任何车辆。

u 不得在以下路段驾驶任何车辆：

v 纽约市内公园中的任何路段

v 纽约市 Triborough 桥梁和隧道管理局 (Bridge and Tunnel Authority) 管辖范围内的任何桥梁或隧道

v 威斯彻斯特郡 (Westchester County) 内的以下车道：

除上述所列限制条款外，下列限制适用于所有持有 DJ 或 MJ 类实习驾照的人士：

u 车内不得搭载超过 1 名未满 21 周岁的非家庭成员。如果指导驾驶人为父母、监护人、驾驶培训老师或驾校

教练，则此规定不适用。

u 除指导驾驶人外，任何乘客均不得坐在前排。

u 如果您在下表所列的 3 个地区中驾驶，则必须遵守各个地区的相关规定：
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- Hutchinson River Pkwy。 - Cross County Pkwy。
- Saw Mill River Pkwy。 - Taconic State Pkwy。

https://dmv.ny.gov/


预约路试

您可访问 dmv.ny.gov/roadtest，或拨打自动路试预约系统 (Road Test Scheduling System) 1-518-402-2100 安排路

试。您需要提供实习驾照或正式驾照上的 9 位 ID 编号，以及您完成 5 小时公路安全课程或驾驶培训课程后获得

的课程结业证明 (Course Completion Certification) 编号。如果您申请商业驾驶证，您需要提供缴纳技能测试费用

时所获得收据上的编号。

敬告所有持有 DJ 或 MJ 类实习驾照的人员：参加路试前，必须已累积 50 小时的指导实习驾驶，其中夜间驾驶经验
不得低于 15 小时。参加道路测试时，需携带填好的 DMV 表格 MV-262（指导驾驶证明），且上面必须有父母或

监护人的签名。您可从 dmv.ny.gov 或任一 DMV 办事处获取该表格，或致电 DMV 电话中心 (DMV Call Center) 
索取表格。
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https://dmv.ny.gov/schedule-road-test
https://dmv.ny.gov/
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